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दीपकदीपक  
तेरा वचन मेरे पाांव के लिये दीपकतेरा वचन मेरे पाांव के लिये दीपक   ,,  और मेरे मार्ग के लिये और मेरे मार्ग के लिये 

उलियािा है।उलियािा है।        भिन सांलहता भिन सांलहता 111199::110055  
 

चुनावचुनाव, , चुनावचुनाव, , चुनाव चुनाव ((CChhooiicceess,,  CChhooiicceess,,  CChhooiicceess))  

आप जो भी कार्य करते है उसको करने के लिए आपको एक चुनाव करना होता है। और 
आपको हमेशा र्ह बात र्ाद रखनी चालहरे् लक जो चुनाव आप बनाते है, वह चुनाव आपको 
बनाता है।  

हमारा सम् पयर्ण य जीवन चुनाव से ही बनता है। रार्: खुशी और दुख र्ा एक हलषयत जीवन 
जीने के बीच में एक सही चुनाव करने का ही अन् तर होता है। अ्ाहम लि कन ने एक बार 
कहा लक, “अलिकांश िोग उतने ही खुश रहते है लजतना खुश रहने का वे चुनाव करते है।” 
उसने लबल् ु ि कीक कहा ।ा। र्ह बहुत ही अभुभुत है लक लकतने ही िोग जब सुबह उकते है 
तो वे अपने आप से कहते है लक, “आज मैंने दुखी रहने का चुनाव लकर्ा है” इन िोगों का 
केवि मु ह देखकर ही आप बता सकते है लक इनका र्ही चुनाव ।ा।  

लसर्य  खुश रहने का चुनाव करने से अलिक महत् वपयर्ण य र्ह है लक सही चुनाव करें; र्ह 
आपके जीवन और मृत् रु् का सवाि हो सकता है। जब मयसा को इराएाएि की अगुवाक करने की 
चुनौती के लिए लनिालरत लकर्ा गर्ा तो जीवन का मागय स् पष् ल ।ा, उसने कहा, “मैं आज 
आकाश और पृथ् वी दोनों को तुम् हारे सामने इस बात की साक्षी बनाता हयूँ, लक मैं ने जीवन और 
मरर्ण , आशीष और शाप को तुम् हारे आगे रखा है; इसलिए तय जीवन ही को अपना िे, लक तय 
और तेरा व श दोनों जीलवत रहे।” (व् र्वस् ।ालववरर्ण  30:19) 

जीवन का चुनाव करना आसान रहा होगा िेलकन, वास् तव में, इराएाएलिर्ों ने गित चुनाव 
लकर्ा। जब वे मयसा और हारून पर बुड़बुड़ा रहे ।े तो उन् होंने कहा, “भिा होता लक हम लमराए 
ही में मर जाते! र्ा इस ज गि ही में मर जाते!” (लगनती 14:2) 

बड़े दुख की बात है लक उनकी इच् ाा पयरी हुर्ी। जो आप मांगते हो उसके लवषर् में 
साविान रलहरे्, क्य र्ोंलक परमे  वर आपको वह दे सकता है। 

र्होशय ने, अपने जीवन के अन् त में, िोगों को एक चुनाव लदर्ा। उसने स् व र् सही चुनाव 
लकर्ा और वह चाहता ।ा लक िोग सही चुनाव करें, िेलकन वह उनको ऐसा करने के लिए 
नही समझा सका। परमे  वर भी हमें अच् ाा करने के लिए नही चुनेगा। र्होशय िोगों से लनवेदन 
करते हुए कहता है लक, “और र्लद र्होवा की सेवा करनी तुम् हें बुरी िगे, तो आज चुन िो 
लक तुम लकस की सेवा करोगे, चाहे उन देवताओ  की लजनकी सेवा तुम् हारे पुरखा महानद के 
उस पार करते ।े, और चाहे एमोलरर्ों के देवताओ  की सेवा करो लजनके देश में तुम रहते हो; 
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परन् तु मैं तो अपने घराने समेत र्होवा ही की सेवा लनत करूूँगा।” (र्होशय 24:15) इसके 
रलतउत् तर में “िोगों ने र्होशय से कहा, ‘हम तो अपने परमे  वर र्होवा ही की सेवा करेंगे, और 
उसी की बात मानेंगे।’” (र्होशय 24:24) र्ह उनके लिए अच् ाा चुनाव ।ा और र्ह हमारे लिए 
भी अच् ाा चुनाव है। 

जैसे लक एक ाोला सा गीत भी कहता है लक, “चुनाव जो आप बनाते है वह आपको 
बनाता है” हम अपने जीवन में लजतने भी चुनाव करते है, हम उन सबका र्ोग है, लर्र चाहे 
वे अच् ाे चुनाव हो र्ा बुरे। परमे  वर ने हमें मुक्य त इच् ाा शलक्यत दी है, और हम लजस मागय पर 
चिना चाहते है हम उसे चुन सकते है। उदाहरर्ण  के लिए र्लद देखें तो, रत् रे्क सुबह जब हम 
उकते है तो र्ह हमारा चुनाव होता है लक हम उके र्ा लर्र लबस् तर में ही िेले रहे। सुबह लबस् तर 
से उकना लन  चर् ही एक उलचत चुनाव है। 

एक पुरानी इ्ी कहावत है लक, “अलिकांश िोग सर्ि होने के बजार् असर्ि हो जाते 
है तो उसका कारर्ण  र्ह है लक वे िोग वही व् र्ापार करते है जो वे उस समर् सबसे अलिक 
चाहते है।” राजा दाऊद एक आिसी का वर्ण यन ु ा इस तरह से करता है, “ु ा और सो 
िेना, ।ोड़ी सी नींद, एक और झपकी, ।ोड़ा और ााती पर हा। रखे िेले रहना, तब तेरा 
क गािपन राह के िुलेरे के समान और तेरी घली हल।र्ार बन् द के समान आ पड़ेगी।” 
(नीलतवचन 6:10) और “जैसे लकवाड़ अपनी चयि पर घयमता है, वैसे ही आिसी अपनी खाल 
पर करवलें िेता है।” (नीलतवचन 26:14) इसलिए एक आिसी व् र्लक्यत जो लबस् तर से बाहर 
लनकिकर जीवन का सामना करने के बजार्, करवल िेकर उस क्षर्ण  ु ा और सो िेने का 
चुनाव करता है जबलक उसको सबसे अलिक अपने जीवन में र्ह चाहना चालहरे् 
लक वह उके और रभु की सेवा करें। हमें रत् रे्क सुबह 
अपने लदन की शुरूआत एक उलचत चुनाव से करनी 
चालहरे् - सुबह उके और मनन करें लक आज का र्ह 
लदन परमे  वर ने बनार्ा है, और लर्र आनन् द करें और 
उस लदन को एक अच् ाा लदन बनाने का लन  चर् करें। 

र्लद हमारे रलतलदन के चुनाव, हमारे लव  वास और परमे  वर से हमारे रेम पर आिालरत 
होंगे, तो हम लन  चर् ही बाकलबि पनने के लिए समर् देंगे, मागयदशयन के लिए रा।यना करेंगे, 
दयसरों के लिए भिे काम करेंगे, और सा। ही सा। हमारे जीवन में लजन सांसालरक कार्ो की 
आव  र्कता है उनको हम करेंगे। 

दाऊद परमे  वर से कहता है लक, “हे र्होवा, अपने मागय में मेरी अगुवाक कर” (भजन 
स लहता 27:11)। हमें भी परमे  वर से सीखना चालहरे्। रत् रे्क व् र्लक्यत को र्ह सौभा् र् रा् त नही 
होता है। दाऊद कहता है लक, “वह कौन है जो र्होवा का भर् मानता है?” (भजन स लहता 
25:12) और लर्र वह कहता है लक, “र्होवा उसको उसी मागय पर लजस से वह रसन् न होता 
है चिाएगा।” (भजन स लहता 25:12)। र्लद हम परमे  वर से सीखना चाहते है तो हमें उसकी 
सेवा करने और उसकी आज्ञा मानने की अपनी इच् ाा को और उसके  र को अपने चुनावों के 
द्वारा रकल करना होगा। 
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जो भी आप करते है उसमें आपको चुनाव करना होता है, तो इसलिए आपको हमेशा र्ाद 
रखना चालहरे् लक आप जो भी चुनाव बनाते है वह चुनाव आपको बनाता है। 

‘चुनाव, चुनाव, चुनाव’ (Choices, Choices, Choices) is taken from ‘Minute Meditations’ by Robert J. Lloyd 

 

अ्ाहम अ्ाहम और दाऔर दाऊदऊद  से परमे  वसे परमे  वर की रलतज्ञाऐ र की रलतज्ञाऐ   
  GGoodd''ss  pprroommiisseess  ttoo  AAbbrraahhaamm  aanndd  DDaavviidd  

 

इस लव  व के िोगों के लिए परमे  वर की क्य र्ा र्ोजना है? क्य र्ा उधारार के लिए 
लव  वास ही पर्ा् त है? अ्ाहम और उसके व शजो से की गर्ी परमे  वर की रलतज्ञाऐ , 
पयराने और नर्े लनर्म को समझने की ु  जी है; र्े परमे  वर की र्ोजना को समझने के 
लिए अलत आव  र्क है। 
 
मुख् र्मुख् र् पद रेलरतों के काम  पद रेलरतों के काम 2626::11--2323  
इस दृ  र् को लचलरितत लकलजरे्: कैसलरर्ा के एक आिुलनक शहर की एक अदाित है। इस 
अदाित में तरसुस के रहने वािे पौिुस पर मुकदमा चि रहा है... 

रे्रूशिेम के र्हयदी चाहते है लक उसको मारा जारे्। राजा अलि् पा, उसकी पत् नी, और शहर के 
रलसधार व् र्लक्यत र्ह रलतक्षा कर रहे है लक पौिुस अपने बचाव में ु ा कहे। 

पौिुस अपनी बात की शुरूआत राजा अलिप   पा की रसन् नसा से करता है: 

“हे राजा अलि् पा, लजतनी बातों का र्हयदी मुझ पर दोष िगाते है, आज तेरे सामने उनका 
उत् तर देने में मैं अपने को िन् र् समझता हयूँ, लवशेष करके इसलिरे् लक तय र्हयलदर्ों के सब 
व् र्वहारों और लववादों को जानता है। अत: मैं लवनती करता हयूँ, िीरज से मेरी सुन।” 
(रेलरतों के काम 26:2-3) 

पौिुस का जीवन दाँव पर ।ा। इसलिए उसके लिए र्ह अलतआव  र्क ।ा लक वह सार्-सार् 
र्ह बतारे् लक र्हयदी उसको क्य र्ों मारना चाहते है। अपने बचाव में दो वाक्य र्ों में वह बताता है 
लक उस पर मुकदमा क्य र्ों चि रहा है: 

“अब उस रलतज्ञा में आशा के कारर्ण  जो परमे  वर ने हमारे बापदादों से की ।ी, मुझ पर 
मुकदमा चि रहा है।” (रेलरतों के काम 26:6) 

रे् रलतज्ञार्ें इतनी महत् वपयर्ण य ।ी लक उनके कारर्ण  पौिुस पर मुकदमा चि रहा ।ा। रे् रलतज्ञार्ें 
आज भी इतनी ही महत् वपयर्ण य है: हमारा अपना जीवन उन पर लनभयर है। इस बात को समझने के 
लिए लक रे् रलतज्ञार्ें इतनी महत् वपयर्ण य क्य र्ों है, हमें उत् पलि  की पुस् तक में उन रलतज्ञाओ  को 
पनना पड़ेगा जो परमे  वर ने अ्ाहम, इसहाक और र्ाकूब से की ।ी। 
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अ्ाहम से की गर्ी परमे  वअ्ाहम से की गर्ी परमे  वर की रलतज्ञार्ेंर की रलतज्ञार्ें  
िगभग 4000 वषो पहिे, परमे  वर ने रलतज्ञाओ  के द्वारा अपने आप को अ्ाहम पर रगल 
लकर्ा और मानवजा लत के उधारार की अपनी र्ोजना को रगल लकर्ा। र्द्यलप रे् आशीषें िम् बे 
समर् पहिे दी गर्ी ।ी, िेलकन रे् सभी लव  वालसर्ों के लव  वास का आिार है। हम आपको 
सिाह देंगे लक आप इन पदों को र्ाद कर िें। 

इन रलतज्ञाओ  को ध् र्ानपयवयक पनें और लनम् न र  नों के लवषर् में लवचार करें। 

11- - उत् पउत् पलि  लि  1212::11--44-- अ्ाम से रलतज्ञा की गर्ी लक उसका व श एक महान राष् य होगा और 
सब िोग उसके द्वारा आशीष पार्ेंगे। 

a. अ्ाम की राष् यीर्ता क्य र्ा ।ी? 
b. उसने वह सब क्य र्ों लकर्ा जो परमे  वर ने उससे करने के लिए कहा? 
c. इस रलतज्ञा का क्य र्ा अ।य है लक “पृथ् वी की सारी जालतर्ां तेरे द्वारा आशीष पार्ेंगी”? 
d. क्य र्ा रे् रलतज्ञार्ें पयरी हुर्ी? 

22- - उत् पउत् पलि  लि  1313::1414--1717-- परमे  वर ने अ्ाम और उसके वश जों को एक भयलम सदासवयदा के 
लिए देने की रलतज्ञा की। 
a. अ्ाम को वह भयलम कब लमिी? 
b. अ्ाम के व शज कौन है? (ध् र्ान से लवचार कीलजरे्, बहुत से समयह है।) 

33- - उत् पउत् पलि  लि  1515::55--66-- अ्ाम से उसके व श को बहुत बनाने की रलतज्ञा की गर्ी। 
a. परमे  वर ने अ्ाम को इतना िममी  क्य र्ों माना? (“िममी ” होने का अ।य क्य र्ा है?) देखें 

रोलमर्ों 4:1-5। 
b. व् र्लक्यतगत रूप से र्ह सब आपके लिए इतना महत् वपयर्ण य क्य र्ों है? 

44- - उत् पउत् पलि  लि  1515::1717--2121-- रलतज्ञा की गर्ी भयलम स् पष् ल है। 
a. नक्य शे पर इस क्षेरित को खोलजरे्। बाकबि एलिस और आिुलनक एलिस की सहार्ता 

से इस क्षेरित की तुिना आिुलनक इराएाएि से कीलजरे्। 
b. “वाचा” शब् द का क्यर्ा अ।य है? (पद18) 

55- - उत् पउत् पलि  लि  1717::33--88, , 1515--2222-- अ्ाहम और सारा से एक पुरित, इसहाक, की रलतज्ञा की गर्ी, 
जो अ्ाहम का वालरस होगा। परमे  वर अपनी रलतज्ञाओ  को इस पुरित के द्वारा पयरी करेगा। 
a. नीचे लदरे् गरे् शब् दों का क्य र्ा अ।य है? 

-अ्ाम और अ्ाहम 
-परदेशी 
-इसहाक (नोल: उत् पलि  17:17) 

b. परमे  वर ने ऐसा क्य र्ों कहा लक रलतज्ञार्ें इसहाक के द्वारा पयरी होगी, इ  माएि के द्वारा 
नही? 

c. क्य र्ा शालन्त स् ।ालपत करने के लिए वतयमान इराएाएि को वह भयलम अरब को वालपस दे 
देनी चालहए? 
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  याकूब 12 पुत्र दाऊद सुलैमान यीशु 

 इसहाक 

  एसाव 

अब्राहम 

 
 इश् माएल 

व शाविीव शाविी 

 

सारांश र्ह है लक अ्ाहम से रलतज्ञा की गर्ी लक (1) उसका व श बहुत बड़ा होगा, (2) 
उसके द्वारा सब जालतर्ां आशीष पार्ेंगी, (3) उसे और उसके व श को भयलम सदासवयदा के 
लिए दे दी जारे्गी। 

जब सारा से रलतज्ञा लकर्ा हुआ पुरित इसहाक पैदा हुआ उस समर् अ्ाहम की आरु् 100 वषय 
और सारा की आरु् 90 वषय ।ी। उत् पलि  17:17; 21:5 सैतीस वषो के बाद सारा मर गर्ी और 
उसको अ्ाहम ने हे्ोन में उस भयलम में दर्नार्ा जो उसने लहलि र्ों से मोि िी ।ी (हािांकी 
परमे  वर ने र्ह भयलम उसको देने की रलतज्ञा की ।ी) उत् पलि  23:1, 19-20 बाद में अ्ाहम 
भी मर गर्ा (175 वषय की आरु् में) और उसको उसके पुरितों ने सारा के सा। ही दर्नार्ा। 
अत: अ्ाहम और सारा ने अपने जीवनकाि में उस भयलम को रा् त नही लकर्ा लजसकी रलतज्ञा 
परमे  वर ने उनसे की ।ी।  

अ्ाहम से की गर्ी रलतज्ञाओ  का वालरस इसहाक हो गर्ा, लर्र उसके बाद उसका पुरित र्ाकूब 
(इराएाएि), लर्र उसके बाद र्ाकूब के 12 पुरित और अत त: एक हजार वषो के बाद राजा 
दाऊद। 
 

दाऊद से परमे  वदाऊद से परमे  वर की रलतज्ञार्ेंर की रलतज्ञार्ें 
दाऊद परमे  वर से बहुत रेम करता ।ा और वह परमे  वर के लिए एक घर बनाना चाहता ।ा, 
एक ऐसा घर जो उसके देवदारू के महि से भी अच् ाा हो। दाऊद के िममी  लवचारों के कारर्ण  
परमे  वर ने दाऊद से रलतज्ञार्ें करके उसको आशीष दी। र्द्यलप दाऊद का इरादा अच् ाा ।ा, 
तौभी परमे  वर ने कहा “नही” – दाऊद एक र्ोधारा रहा ।ा। परमे  वर ने दाऊद से कहा लक 
वह उसके लिए एक शाही “घर” बनारे्गा जो सदासवयदा के लिए बना रहेगा। 

“र्होवा तेरा घर बनारे् रखेगा: जब तेरी आरु् पयरी हो जारे्गी, और तय अपने पुरखाओ  के 
स ग सो जाएगा, तो मैं तेरे लनज व श को तेरे पीाे खड़ा करके उसके राज् र् को लस्।र 
करूूँगा। मेरे नाम का घर वही बनावाएगा, और मैं उसकी राजगभुदी को सदैव लस्।र 
रखयूँगा। मैं उसका लपता कहरूूँगा, और वह मेरा पुरित कहरेगा। र्लद वह अिमय करे, तो मैं 
उसे मनुष् र्ों के र्ो् र् द्   से, और आदलमर्ों के र्ो् र् मार से ताड़ना दयूँगा। परन् तु मेरी 
करूर्ण ा उस पर से ऐसे न हलेगी, जैसे मैं ने शाऊि पर से हला िी ।ी और उसको तेरे 
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आगे से दयर लकर्ा ।ा। वरन  तेरा घराना और तेरा राज् र् मेरे सामने सदा अलि बना रहेगा; 
तेरी गभुदी सदैव बनी रहेगी।” (2 शमयएि 7:11-16) 

परमे  वर एक अक्षरस: घर (मकान) की बात नही कर रहा ।ा, िेलकन एक राजव श  की जो 
दाऊद से आरे्गा और जो अ्ाहम से की गर्ी परमे  वर की रलतज्ञाओ  को पयरा होने के लिए 
एक वालरस देगा। दाऊद के व श की र्ह रलतज्ञार्ें उसके पुरित सुिैमान में आ लशक पयर्ण य हुर्ी, 
िेलकन रे् सम् पयर्ण य रूप से उसके व श र्ीशु में पयरी होगी। 

अ्ाहम के समान ही, परमे  वर ने दाऊद से भी रलतज्ञार्ें की: 

1- उसका नाम महान होगा 2 शमयएि 7:9 
2- उसके िोगों के लिए एक स् ।ान 2 शमयएि 7:10 
3- उस भयलम में शालन्त और लवश्राम 2 शमयएि 7:10 
4- उसके बाद उसके लनज व श का लस्।र राज् र् 2 शमयएि 7:12 

दाऊद से एक लवशेष व श की भी रलतज्ञा की गर्ी ।ी, वह व श लजसके 
राज् र् का कभी अ त नही होगा (2 शमयएि 7:13) सुिैमान का राज् र् 
सदासवयदा के लिए नही रहा, इसलिए हम जानते है लक परमे  वर मसीह 
के लवषर् में बात कर रहा ।ा। (देखें ियका 1:32-33) 
 

आपके लिए परमे  वआपके लिए परमे  वर की रलतज्ञार्ेंर की रलतज्ञार्ें!!  
शुरू में ही हमने आपको बतार्ा ।ा लक पौिुस “बापदादों की आशा” के कारर्ण  पौिुस पर 
मुकदमा चिार्ा जा रहा ।ा। र्ह “आशा” गिालतर्ों के अध् र्ार् 3 में स लक्ष् त रूप से बतार्ी 
गर्ी है। 

“अ्ाहम पर लवचार लकलजरे्: ‘उसने तो परमे  वर पर लव  वास लकर्ा और र्ह उसके 
लिए िालमयकता लगनी गक’ अत: र्ह जान िो लक जो लव  वास करनेवािे हैं, वे ही अ्हम 
की सन् तान हैं। और पलवरितशास् रित ने पहिे ही से र्ह जानकर लक परमे  वर अन् र्जालतर्ों को 
लव  वास से िममी  कहराएगा, पहिे ही से अ्ाहम को र्ह सुसमाचार सुना लदर्ा लक ‘तुझ 
में सब जालतर्ाँ आशीष पाएूँगी।’ इसलिरे् जो लव  वास करनेवािे है, वे लव  वासी अ्ाहम 
के सा। आशीष पाते है। ... और र्लद तुम मसीह के हो तो अ्ाहम के व श ओर रलतज्ञा 
के अनुसार वालरस भी हो।” (गिालतर्ों 3:6-9,29) 

पौिुस इस बात को समझ गर्ा ।ा लक लव  वास के द्वारा, र्हयदी और गैरर्हयदी, “अ्ाहम की 
सन् तान” हो सकते है और रलतज्ञाओ  के वालरस हो सकते है और रलतज्ञा लकरे् गरे् राज् र् का 
लहस् सा बन सकते है। र्लद हम पौिुस के उदाहरर्ण  का अनुसरर्ण  करें , और परमे  वर के द्वारा 
की गर्ी रलतज्ञाओ  पर लव  वास करें तो हम परमे  वर के राज् र् में अनन् त जीवन पाने की रलतज्ञा 
की भी रलतक्षा कर सकते है। 
 

इराएाएिइराएाएि  
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सम् बसम् बलन्ित पदलन्ित पद  

अ्ाहम से की गर्ी रलतज्ञार्ेंअ्ाहम से की गर्ी रलतज्ञार्ें::  
  उत् पलि  12:1-4; 13:14-17; 15:5-6, 17-21; 17:3-8, 15-22; 18:18-19; 22:15-16 
इसहाक और र्ाकूब से की गर्ी रलतज्ञार्ेंइसहाक और र्ाकूब से की गर्ी रलतज्ञार्ें::  
  उत् पलि  26:3-4; 28:13-15; 35:11-12 
दाऊद से की गर्ी रलतज्ञार्ेंदाऊद से की गर्ी रलतज्ञार्ें ::  
  2 शमयएि 7:4-29; 1 इलतहास 17:4-27; 2 इलतहास 6:1-10; लर्मयर्ाह 33:14-18 
हम से सम् बहम से सम् बलन्ित रलतज्ञार्ेंलन्ित रलतज्ञार्ें::  
  ियका 13:28; रेलरतों के काम 3:25-26; 13:32-34; 26:6; रोलमर्ों 4:16; 9:7-8; 15:8; 

गिालतर्ों 3:7-29; 4:28; इलर्लसर्ों 2:12-13; 2 पतरस 1:3-4 
अ्ाहम की सन् ताअ्ाहम की सन् तानन::  
  ियका 3:8; 19:9; र्यहन् ना 8:39; रोलमर्ों 9:7-8; गिालतर्ों 3:7, 27-29; 1 पतरस 3:6 
    

सारांशसारांश 
 अ्ाहम, इसहाक और र्ाकूब से एक महान राष् य की रलतज्ञा की गर्ी।  र्ह भी लक 

उसका अस ख् र् व श होगा और सभी जालतर्ां अ्ाहम के द्वारा आशीष पार्ेंगी। 
 परमे  वर ने इन रलतज्ञाओ  को दाऊद के सा। दोहरार्ा और उनका लवस् तार लकर्ा और 

मसीह का लवशेष सन् दभय लदर्ा। 
 र्ीशु के सभी अनुर्ार्ी इन रलतज्ञाओ  के वालरस है। वे सब मसीह के पुन: आगमन की 

और र्ीशु के द्वारा पृथ् वी पर सदासवयदा के लिए स् ।ालपत लकरे् जाने वािे परमे  वर के 
राज् र् की रलतक्षा कर रहे है। 

 

लवचारर्ण ीर् पदलवचारर्ण ीर् पद  
1- अ्ाहम और दाऊद दोनों ने पाप लकर्ा: हम जानते है लक अ्ाहम ने झयक बोिा और 

दाऊद ने हत् र्ा और व् र्लभचार लकर्ा। तो लर्र लकस रकार परमे  वर ने उनको िममी  लगना? 
2- अ्ाहम को वह भयलम कब लमिेगी लजसकी रलतज्ञा परमे  वर ने उसको देने के लिए की 

।ी? 
 

अन् र्अन् र् खोज खोज  
1- अरब राष् यों का लव  वास है लक रे्रूशिेम देने की रलतज्ञा उनके लिए ।ी, क्य र्ोंलक उनका 

लव  वास है लक अ्ाहम से की गर्ी रलतज्ञार्ें इसहाक के द्वारा नही बलल्क इ  माएि के 
द्वारा पयरी होंगी। बाकलबि से इस बात को लसधार करें लक उनका र्ह लव  वास गित है। 

2- ियका 1:26-80 को पनें। अ्ाहम और दाऊद से की गर्ी रलतज्ञाओ  के पदों की एक 
सयलच बनाकरे्। 

 

‘दाऊद से परमेश् वर ी  ्रतिज्ा  ं’ (God's promises to Abraham) is from ‘The Way of Life’, ed. by R. J. Hyndman 
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र्लद परमे  वर्लद परमे  वर हमार ेसा। हैर हमार ेसा। है! (! (भागभाग--11))  

IIff  GGoodd  bbee  ffoorr  uuss!!  ((PPaarrtt  11))  

हम परमे  वर के लविान के अपने अलन्तम अध् र्र्न में पहु च गरे् है। र्द्यलप इस लवशेष समर् में 
हमने परमे  वर के कार्ो के लवषर् में कार्ी लनकलता से लवचार लकर्ा; र्ह सही है लक हम 
वास् तव में अपने आप को, परमे  वर के लविान के आने वािे लदनों के लिए तैर्ार कर रहे है। 
परमे  वर के लविान के लवषर् में सोचना एक बात है और उसमें जीना अिग बात है। अपने 
पहिे अध् र्र्न में हमने इस बात पर जोर लदर्ा ।ा लक परमे  वर सवयशलक्यतमान है। हमारे लिए रे् 
बात समझना ।ोउ ा मुल कि है क्य र्ोंलक वह हर एक चीज लजसके लवषर् में हम सोच सकते है 
उन सबकी एक माप है, एक सीमा है।  

जब हम साम।य के बारे में सोचते है तो हम तुिनात् मक रूप से सोचते है – लक दो में से कौन 
सी चीज अलिक साम।यशािी है र्ा अलिक ताकतवर है। हम साम।य को मापते है- चाहे वह 
लवद्युत हो चाहे सैन् र् साम।य हो र्ा चाहे ु ा और चीज हो, हम इनको लगनती में र्ा उनकी 
क्षमता आलद में मापते है। इसलिए जब हम परमे  वर की साम।य के लवषर् में बात करते है तो 
सवयशलक्यत को समझने के लिए रत   रे्क अलभव् र्लक्यत अपर्ा् त है। बाकलबि र्शार्ाह के अध् र्ार् 
40 में इसको अलभव् र्क्य त करने का रर्ास करती है, जहां हम पद 15 से आगे के पदों में 
“सवयशलक्यत” के वर्ण यन को देखते है: 

“सारी जालतर्ाँ उसके सामने ु ा नहीं है, वे उसकी दृलष्ल में िेश और शयन् र् से भी घल 
कहरी हैं।” (र्शार्ाह 40:17)  

बाकलबि हमें परमे  वर की महानता को बताने का रर्ास कर रही है। आपके पास “ु ा भी न 
होने से कम” कैसे हो सकता है? जो चीज समझ से परे है – हमारे परमे  वर की लवशािता, 
उसको समझाने का, र्ह बाकलबि का अपना तरीका है। र्ह समझ से परे है िेलकन तौभी र्ह 
सत् र् है - परमे  वर सवयशलक्यतमान है। हम िोग जो सीलमत है, हमारे लिए र्ह सोचना और 
लव  वास करना बहुत मुल कि होता है लक हम इस सीलमत स सार में अनन् तता की ओर है। र्ह 
बात तकय  के द्वारा, वैज्ञालनक ज्ञान के द्वारा र्ा बनती आरु् के ज्ञान के द्वारा समझी नही जा 
सकती है। र्ह लव  वास है क्य र्ोंलक र्ह परमे  वर के लवषर् में है। 

अपनी सीलमतत् ता और सीमाओ  के कारर्ण  हमारा झुकाव अपने परमे  वर को ाोला करने की 
ओर रहता है। इसलिए हम भजनस लहता 34 में पनते है: “मेरे सा। र्होवा की बड़ाक करो” 
(भजन स लहता 34:3) अपनी सोच और लवचारों में परमे  वर को बड़ा बनाकरे् - इतना बड़ा की 
उसकी तुिना में ु ा भी नही है। 

ु ा ऐसी चीजें है लजनके लवषर् में हम सोचते है लक उनमें साम।य है। रेलरतों के काम 8:10 में 
शमौन को पढते है। सामलरर्ा के िोग सोचते ।े लक इस व् र्लक्यत के पास साम।य है, जबलक वह 
चािबाज ।ा। र्ह बात कोक एक र्ा दो व् र्लक्यत नही सोचता है बलल्क पयरा सामलरर्ा ऐसा मानता 
।ा लक इस व् र्लक्यत के पास “परमे  वर से लमिी बहुत ही बड़ी साम।य” है। र्ह ु ा भी नही 
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।ा। जब इस व् र्लक्यत ने परमे  वर की साम।य को देखा तो उसने चािबाजी ाोड़ दी और एक 
सच् चे और सवयशलक्यतमान परमे  वर के पीाे चि लदर्ा क्य र्ोंलक वह जानता ।ा लक जो जादय वह 
करता ।ा वह ु ा नही ।ा।  

हम जानते है लक हमारे चारों ओर उपलस्।त मयलतयर्ां ु ा नही है। िेलकन केवि अन्िलव  वास ने 
िोगों के लदिोलदमाग पर कब् जा लकर्ा हुआ है। लकसी चीज में कोक साम।य नही है, बलल्क 
केवि हमारे लव  वास में है। हमें जब कभी भी अवसर लमिता है तो हम र्ह सोच िेते है लक 
परमे  वर के अिावा भी लकसी अन्र् चीज में साम।य है। िोग इस लवषर् में बात करते है लक 
भा् र्शािी नम् बर, र ग र्ा कोक अ गयकी र्ा चयड़ी र्ा अन् र् दयसरी चीजें है लजनमें साम।य होती है 
और रे् भा् र्शािी होती है, जबलक ऐसा ु ा नही है र्ह केवि अन् िलव  वास है। स् व र् मनुष् र् 
की शारीलरक साम।य के अलतलरक्य त केवि एक ही साम।य है और वह है परमे  वर की साम।य। 

हमें सत् र् को जानना है लक केवि परमे  वर ही है जो साम।यशािी है। (रोलमर्ों 14) और सत् र् 
हमें आजाद करेगा (र्यहन् ना 8:31-32) – अन् िलव  वास से आजादी। आकरे् हम इस बात को 
लनल चत करें लक हम आजाद है - अ।ात इस तरह के लवचारों से आजाद है लक परमे  वर के 
अिावा भी कोक साम।य है। 

हमें केवि परमे  वर की साम।य में रूलच है क्य र्ोंलक केवि र्ही एक साम।य है। हम वे है 
“लजनकी रक्षा परमे  वर की साम।य से” की जाती है। (1 पतरस 1:5) लकस रकार परमे  वर की 
साम।य के द्वारा हमारी रक्षा की जाती है? - पतरस कहता है हमारे “लव  वास” के द्वारा। जब 
तक हम लव  वास नही करते, जब तक हम र्ह लव  वास नही करते लक परमे  वर सवयशलक्यतमान 
है, तब तक वह साम।य हमारे लिए ु ा नही है। हमें लव  वास करना चालहरे्। 

र्ोनातान और दाऊद के जीवन के उदाहरर्ण  के द्वारा हम इस लसधारान् त को सीखते है लक लकस 
रकार परमे  वर अपनी साम।य के द्वारा रक्षा करता है। उन् होंने अपने जीवन में बार बार इस बात 
को रदलशयत लकर्ा लक परमे  वर की साम।य के द्वारा उनकी रक्षा हुर्ी – ‘र्लद परमे  वर हमारी 
ओर है, तो हमारा लवरोिी कौन हो सकता है।’ 
1 शमयएि के 13 अध् र्ार् में र्ोनातान की कहानी है। पद 2 में हम देखते है लक शाऊि अपने 
आप को स गलकत करता है। लमकमाश में वह अपने सा। दो हजार पुरूषों को िेता है और 
र्ोनातान के सा। लगबा में एक हजार पुरूष होते है। पद 3 में र्ोनातान ने लगबा में पलिल तर्ों 
की चौकी को मार लिर्ा। शाऊि ने ु ा नही लकर्ा िेलकन पद 4 में वह पयरा शे्रर् िेता है। 
िेलकन वह काम करने के लिए तैर्ार नही ।ा, क्य र्ोंलक उसको लव  वास नही ।ा। 

7वें पद से अध् र्ार् 14 के शुरू होने तक, शाऊि ने लगिगाि  के पयवय में आश्रर् लिर्ा, 
शाऊि बचे हुए ा: सौ िोगों के सा। लगबा में र्ोनातान से लमिा। शाऊि पयरी तरह से 
असहार् हो गर्ा है- परमे  वर की साम।य में लव  वास की कमी के कारर्ण  उसने अपने आप को 
अप ग कर लिर्ा ।ा, जबलक र्ोनातान अपने लव  वास में  यबा हुआ कार्य करना चाहता ।ा। वह 
परमे  वर के शरुितओ  के सामने  कांपता हुआ असहार् बैकने वािा नही ।ा। 
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शाऊि झाि पर एक पेड़ के नीचे बैका हुआ है, और वह पलरलस्।तर्ों से लजतना दयर जा सकता 
है जाने का रर्ास कर रहा है। लजस वृक्ष के नीचे वह बैका है उस अनार के वृक्ष के द्वारा 
उसको र्होवा की मलहमा लसखार्ी जानी चालहरे् ।ी, सच् चा परमे  वर भीड़ में भी रगल होने 
वािा परमे  वर है वह सेनाओ  का र्होवा है, क्य र्ोंलक परमे  वर हमें उस अनार के वृक्ष के लवषर् 
में बताता है। वेदी की रचना में अनार, परमे  वर की उपलस्।लत और उसकी पलरपयर्ण यता को 
रदलशयत करता है, र्ह एक ऐसा र्ि है लजसमें अस ख् र् बीज होते है। र्ाजक के कपड़ों को 
इससे सजार्ा जाता ।ा, जो र्ह रदलशयत करता ।ा लक परमे  वर के द्वारा लनरु्क्य त र्ाजक के 
कार्ो के द्वारा एकमारित सच् चा परमे  वर भीड़ में अपने आप को रगल करता है। शाऊि ने 
्हमा्   के इस परमे  वर की उपलस्।लत को भयिा लदर्ा, 
इराएाएि का परमे  वर तभी उनके सा। ।ा र्लद वे उस पर 
लव  वास करते ।े। 

(कृपर्ा ध् र्ान दें: क्य र्ा आपने कभी ध् र्ान लदर्ा है लक अनार 
के अन् दर बीजों के एक समयह को दयसरे समयह से अिग करने 
वािी परत बहुत ही कड़वी होती है। क्य र्ा र्ह परमे  वर के 
िोगों के बीच के लवभाजन के लवषर् में ु ा लसखाती है?) 

पद 3 में हमें एक स केत लदर्ा गर्ा है, लक परमे  वर ने शाऊि और उसके िोगों को, उनके 
लव  वास की कमी के कारर्ण  ाोड़ लदर्ा। र्होवा र्ोनातान के सा। ।ा क्य र्ोंलक उसको परमे  वर 
पर लव  वास ।ा। वह परमे  वर का भर् मानता ।ा और इसलिए परमे  वर का दयत उसके सा। 
।ा। मुझे िगता है लक पद 3 में “ककाबोद के भाक” का वर्ण यन जानबयझकर लकर्ा गर्ा है। र्हां 
भाक का नाम क्य र्ों शालमि लकर्ा गर्ा है, क्य र्ोंलक इस नाम का अ।य है “मलहमा से रलहत”। र्ाद 
रलखरे् लक पलिल तर्ों ने रु्धार जीता (1 शमयएि 4)? परमे  वर का सन् दयक िे लिर्ा गर्ा और 
एिी की बहय ने एक बच् चे को जन् म लदर्ा – और बच् चे को जन् म देते हुए जब वह मर रही ।ी 
तो उसने बच् चे का नाम “ककाबोद” रखा लजसका शालब्दक अ।य है “मलहमा रलहत” और लन  चर् 
ही शाऊि के सा। मलहमा नही ।ी क्य र्ोंलक वह  र से कांपता हुए असहार् एक अनार के वृक्ष 
के नीचे बैका ।ा। 

र्ोनातन उत् सालहत ।ा और कार्य कर रहा ।ा। 

“तब र्ोनातान ने अपने हल।र्ार ढोनेवािे जवान से कहा, ‘आ, हम उन खतनारलहत िोगों 
की चौकी के पास जाएूँ; क्य र्ा जाने र्होवा हमारी सहार्ता करे; क्य र्ोंलक र्होवा के लिरे् 
कोक रूकावल नहीं, लक चाहे तो बहुत िोगों के द्वारा चाहे ।ोड़े िोगों के द्वारा ाुलकारा 
दे।’” (1 शमयएि 14:6) 

उसके द्वारा कहे गरे् “खतनारलहत” शब् द पर ध् र्ान दीलजरे्। र्ोनातान की बात सीिी ।ी - वह 
और उसका हल।र्ार ढोनेवािा खतना वािे ।े - अ।ात वाचा लकरे् गरे् िोग - अ।ात अ्ाहम 
से की गर्ी वाचा की मुहर वािे िोग लक भयलम उसके व शजों को दी जारे्गी (उत् पलि  17)। 
र्हां खतनारलहत शरितु है लजन् होंने उस भयलम को िे लिर्ा है। र्ोनातान की पलरलस्।लत लबल् ु ि 
स् पष् ल है। उसके सा। सवयशलक्यतमान क  वर की अमर आत् मा है - क्य र्ोंलक वे शारीलरक नही है - 
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उन् होंने शरीर को काल लदर्ा है - केवि खतने के द्वारा नही - शारीलरक बातों को त् र्ागकर 
अपने हद्वर् के सच् चे खतने के द्वारा। पलि  ती शरीर की अवस् ।ा में है। इसलिए र्ह आत् मा और 
शरीर के बीच का सलदर्ों पुराना रु्धार है। परमे  वर को स ख् र्ा से कोक र्कय  नही पड़ता है। 
परमे  वर को लकसी रु्धार के लिए बहुस ख् र्ा में िोगों की आव  र्कता नही है। परमे  वर ने एक 
आदमी के द्वारा इस स सार को अपने लिरे् ाुड़ा लिर्ा है। एक लव  वासी व् र्लक्यत परमे  वर के 
लिए ु ा भी कर सकता है। 

र्ोनातान ने परमे  वर की साम।य को अपना नही समझा - वह कहता है “हो सकता है”, लक 
परमे  वर हमारे लिए कार्य करें। हमारे समान ही र्ोनातान भी रत् रे्क पलरलस्।लत में परमे  वर की 
इच् ाा को नही जानता ।ा। हम जानते है लक परमे  वर साम।यशािी है – परमे  वर में हमारी 
बीमारी को च गा करने की साम।य है – परमे  वर में हमारे कष् लों को दयर करने की साम।य है – 
िेलकन हो सकता है लक वह उस साम।य को ऐसा करने के लिए रर्ोग न करें। र्ह हो सकता 
है लक वह अपनी उस साम।य को समस् र्ाओ  को िाने के लिए रर्ोग करें। 

इसलिए र्ोनातान उलचत ही कहता है लक, र्ह परमे  वर पर लनभयर है लक वह हमें इस समर् 
इस समस् र्ा से ाुलकारा देना चाहता है र्ा नही। र्लद वह चाहता है तो वह र्ह कर सकता है। 
उसके हल।र्ार ढोने वािे के उत् तर पर भी ध् र्ान दीलजरे् - “मैं तेरी इच् ाा के अनुसार तेरे स ग 
रहय गा” (पद 7)। 
र्ह एक वर्ादार हल।र्ार ढोनेवािा ।ा जो र्ोनातान और परमे  वर दोनों के रलत लव  वासर्ो् र् 
।ा। दयसरे िोगों ने उसको कहा होगा लक, “तुम पागि हो – हजारों िोगों के सामने दो 
ि ेंगे!” र्ोनातान एक बुलधारमान व् र्लक्यत ।ा जो अपने लमरितों, साल।र्ों का चुनाव ध् र्ानपयवयक 
करता ।ा - लन  चर् ही उनमें से दो को हम जानते है - एक तो र्ह हल।र्ार ढोनेवािा और 
दयसरा दाऊद। हमें भी ऐसा ही करना चालहरे्। र्ह बहुत ही अच् ाी बात है र्लद हमारे पास हर 
एक पलरलस्।लत में हमारे भाकर्ों और बहनों और बुलधारमान लमरितों की सहार्ता हो। 

हम भी एक रु्धार में है – असीलमत के सा। सीलमतता का रु्धार। आत् मा के लवरूधार देह का रु्धार। 
र्ह रु्धार कैसे हो सकता है! पलि  ती कैसे खड़े हो सके? इन दोनों िोगों ने पयरी चौकी को 
नाश कर लदर्ा। परमे  वर है और वह कार्य करता है, और पद 15 में “भुक ोि हुआ” परमे  वर 
र्ोनातान के सा। खड़ा हुआ क्य र्ोंलक र्ोनातान ने कार्य लकर्ा। िरती को लहिाने के लिए और 
अपने िोगों को लवजर्ी करने के लिए परमे  वर वहां ।ा। 

“लहर्ाव बाँिो और दृन हो, तुम न तो अ  शयर के राजा से  रो और न उसके स ग की 
सारी भीड़ से, और न तुम   हारा मन कच् चा हो; क्य र्ोंलक जो हमारे सा। है, वह उसके 
स लगर्ों से बड़ा है। अ।ात  उसका सहारा तो मनुष् र् ही है; परन् तु हमारे सा।, हमारी 
सहार्ता और हमारी ओर से रु्धार करने को हमारा परमे  वर र्होवा है। इसलिए रजा के 
िोग र्हयदा के राजा लहजलकय र्ाह की बातों पर भरोसा लकए रहे।” (2 इलतहास 23:7-8) 

िोगों ने इन बातों पर “भरोसा” लकर्ा – शालब्दक रूप से “अपने आप को इन बातों से नाप 
लिर्ा”। उन् होंने इस बात पर भरोसा लकर्ा। और इसलिए भाकर्ों और बहनों हमें भी भरोसा 
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करना चालहरे्। हमारे सा। वह है जो इस स सार के समस् त शरुितओ  से शलक्यतशािी है, हमारे सा। 
इस स सार के सभी लवरोिो से अलिक शलक्यतशािी साम।य है - इस रकार र्ह हमेशा मापने 
र्ो् र् है। र्ह हो सकता है लक हमारे लवरोि में 50000 िाख िोग हो – िेलकन र्ह एक 
सीलमत स ख् र्ा है - इसकी एक सीमा है, परन् तु अनन् तता की कोक सीमा नही है। 77000 िाख 
िोग  ोि की एक बय द के बराबर है (र्शार्ाह 40:15)। अनन् त के सामने आप लकसी चीज 
को नही माप सकते है। परमे  वर अनन् त है। र्ह अदभुत है लक दाऊद और र्ोनातान इतने गहरे 
लमरित हो गरे् क्य र्ोंलक वे एक ही लव  वास की दुलनर्ा में ।े। 

1 शमयएि के 17 वे अध् र्ार् में – दाऊद, गोलिर्त को मारता है। र्ह एक सीिा रु्धार ।ा। रु्धार 
की शते उलचत है - जीतने वािा सवयशलक्यतमान और उसकी सेवा। 

 “वह खड़ा होकर इराएाएिी पाँलतर्ों को 
ििकार के बोिा, ‘तुम ने र्हाँ आकर िड़ाक 
के लिरे् क्य र्ों पाँलत बाँिी हैं? क्य र्ा मैं पलि  ती 
नहीं हयूँ, और तुम शाऊि के अिीन नहीं हो? 
अपने में से एक पुरूष चुनो, लक वह मेरे पास 
उतर आए। र्लद वह मुझ से िड़कर मुझे मार 
सके, तब तो हम तुम् हारे अिीन हो जाएूँगे; 
परन् तु र्लद मैं उस पर रबि होकर मारूूँ, तो 
तुम को हमारे अिीन होकर हमारी सेवा करनी 
पड़ेगी।’” (1 शमयएि 17:8-9) 

र्लद इस स सार के पलिल तर्ों में अलिक शलक्यत है तो आओ हम उसके सा। हो िें। िेलकन 
र्लद अलिक शलक्यत इराएाएि के परमे  वर में है तो आओ हम उसके सा। रहे। हमें र्ह चुनाव 
करना है लक साम।य कहाँ है? जैसा लक ऐलिय र्ाह ने अपने समर् के िोगों से कहा; “र्लद 
र्होवा परमे  वर हो, तो उसके पीाे हो िो; और र्लद बाि हो, तो उसके पीाे हो िो” चुनाव 
करो। (1 राजा 18:21) 

गोलिर्त ने चुनौती दी – “मैं आज के लदन इराएाएिी सेना को ििकारता हय ” (1 शमयएि 
17:10) इराएाएि का अ।य क्य र्ा है? – सवयशलक्यतमान के राजु मार। वह सवयशलक्यतमान के 
राजु मारों की सेना को कैसे ििकार सकता ।ा – वह केवि एक देह ।ा!  

पद 11 में शाऊि लनराश है वह भी इस समर् शारीलरक मनुष् र् है। और शाऊि की देह उतनी 
ही बड़ी ।ी लजतनी वह ।ी, गोलिर्त लजतनी बड़ी नही ।ी!  

िेलकन पद 26 में दाऊद लस्।लत को सार् करता है, जैसे र्ोनातान ने पहिे लकर्ा ।ा। “वह 
खतनारलहत पलि  ती क्य र्ा है लक जीलवत परमे  वर की सेना को ििकारे?” (पद 26) 

दाऊद अपने सा।ी सैलनकों से कहता है लक, “इस मनुष् र् की पृथ् वी के परमे  वर से कोक वाचा 
नही है। तुम सब खतना लकरे् हुए हो - अनन् त परमे  वर के सा। तुम िोगों की वाचा है। तुम 
सब इससे क्य र्ों  रते हो?” 
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शाऊि के समान गोलिर्त इसको शरीलरक रु्धार के रूप में देख रहा ।ा। पद 44 में गोलिर्त 
लचल् िाकर कर कहता है, “मैं तेरा मांस आकाश के पलक्षर्ों और बनपशुओ  को दे दय गा” वह 
दाऊद के शरीर को देखता है। वह उसकी ओर बनते हुए केवि उसके शरीर को देखता है - 
वह सोचता है लक इस ाोले से मांस के लुकड़े को नष् ल करके काम खत् म हो जारे्गा। िेलकन 
र्ह केवि अपने शरीर की साम।य में चि रहा कोक नवरु्वक नही ।ा। गोलिर्त जीवते 
परमे  वर को दाऊद के सा। नही देख सका। सम् पयर्ण य ्हमा्   की साम।य उस समर् वहां ।ी 
िेलकन गोलिर्त उस साम।य को नही देख सका। वह शारीलरक अवस् ।ा में ।ा और शारीलरक 
अवस् ।ा में कोक आलत्मक चीजों को नही देख सकता, जैसे की पौिुस भी 1 ु लरलन्।र्ों 2:14 
में लिखता है, “परन् तु शारीलरक मनुष् र् परमे  वर के आत् मा की बातें िहर्ण  नहीं करता, क्य र्ोंलक वे 
उसकी दृलष्ल में मयखयता की बातें है, और न वह उन् हें जान सकता है क्य र्ोंलक उनकी जाँच 
आलत्मक रीलत से होती है।”  
और इस रकार दाऊद अपने बड़े पुरित, मसीह, के कार्य को बहुत ही सुन् दर रीलत से पयरा करता 
है। गोलिर्त को मारना सपय के व श को ु चिना है। लसर अ।ात मा।े को ु चिा गर्ा। आज 
हमारे शारीलरक लवचार वह सपय का व श है - इन शारीलरक लवचारों को मसीह ने अपने वश में 
लकर्ा, क्य र्ोंलक “क्य र्ोंलक शरीर पर मन िगाना तो परमे  वर से बैर रखना है” (रोलमर्ों 8:7) 
हमारे शारीलरक लवचारों को हमें मारना चालहरे्; तालक अन् त में रकालशतवाक्य र् 14:1 सत् र् कहरे – 
“लपता का नाम हमारे मा।े पर लिखा जारे्।” 
गोलिर्त ने केवि उन चीजों के लवषर् में सोचा लजनको वह देख सकता ।ा। िेलकन महत् वपयर्ण य 
र्ह नही है जो देखा जा सकता है, िेलकन वह जो अनदेखा है, और वह आत् मा की चीजें है। 
(2 ु लरलन्।र्ों 4:18) 

“दाऊद ने पलि  ती से कहा, “तय तो तिवार और भािा और साँग लिरे् हुए मेरे पास 
आता है; परन् तु मैं सेनाओ  के र्होवा के नाम से तेरे पास आता हयूँ, जो इराएाएिी सेना का 
परमे  वर है, और उसी को तय ने ििकारा है।” (1 शमयएि 17:45) 

इसलिए लस्।लत स् पष् ल है लक र्ह रु्धार शारीलरक बनाम आलत्मक है। 

“लकसी को र।ों का, और लकसी को घोड़ो का भरोसा है, परन् तु हम तो अपने परमे  वर 
र्होवा ही का नाम िेंगे।” (भजन स लहता 20:7) 

दाऊद को मनुष् र्ों के बनारे् हुए हल।र्ारों पर भरोसा नही ।ा।  

हमारी इच् ाा है लक अनन् त परमे  वर हमारे जीवनों में लवराजमान हो - हमारा रु्धार देह के सा। 
नही है, र्ा शारीलरक हल।र्ारों के सा। नही है। 

“क्य र्ोंलक र्द्यलप हम शरीर में चिते लर्रते हैं, तौभी शरीर के अनुसार नहीं िड़ते। क्य र्ोंलक 
हमारी िड़ाक के हल।र्ार शारीलरक नहीं, पर गनों को ढा देने के लिरे् परमे  वर के द्वारा 
साम।मी  है।” (2 ु लरलन्।र्ों 10:3-4) 

गन क्य र्ा है? र्ह लमकमाश के प।रीिे रास् तें पर बनी पलिल तर्ों की चौलकर्ां नही है, िेलकन 
पुराने लवचारों की चौलकर्ां है। ऐसे बहुत से लवचार है लजन् होंने हमारे मलस्तष् क में गन बनार्ा 
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हुआ है, कीक एक सेना की तरह जब वे खोदकर अपना गन बनाते है। आप जानते है लक जब 
भी सेना के पास समर् होता है तो वह अपने आप को खोदकर दबाती है - अ।ात अपनी रक्षा 
के लिए खोदकर गढ्ढा बनाती है। 

सेना की ाावनी को उनकी बनाक खाक से हलाना बहुत ही कलकन होता है। इसलिए र्लद हम 
शारीलरक लवचारों को अपने मलस्तष् क में समर् देते है, (मसीह के समान नही लजन् होंने इन 
लवचारों को त् र्ाग लदर्ा ।ा), तो वे गन बना िेते है और अपने आप को सुरलक्षत कर िेते है 
और लर्र उनको लनकािना बहुत ही कलकन होगा। िेलकन हम ऐसा कर सकते है जैसा 2 
ु लरलन्।र्ों 10:5 बताता है लक, कल् पनाओ  का और हर एक ऊूँची बात का, जो परमे  वर की 
पलहचान के लवरोि में उकती है, हम उनका ख्  न करें और परमे  वर की साम।य से उनको 
कैद करें। परमे  वर में लव  वास करने से लमिने वािी परमे  वर की साम।य हमें “हर एक भावना 
को कैद करके मसीह का आज्ञाकारी बना देती है।” 
अब र्ह एक बड़ा काम है लक अपने हर एक लवचार, तुम् हारे हर एक लवचार, को मसीह का 
आज्ञाकारी बना दें। हम जानते है लक हमारा मलस्तष् क कैसा है – रे् लवचार इसमें र्हां, वहां और 
हर जगह है- हमारे लवचार बहुत ही तीव्र है। उनको लनर्लन्रितत करना और मसीह की 
आज्ञाकालरता में िाना एक बड़ा काम है। और आप और मैं र्ह नही कर सकते है। हम लकसी 
सािु के समान लहमािर् की चोललर्ों पर तपस् र्ा करके ऐसा नही कर सकते है; “मैं ु ा बुरा 
नही सोचय गा”; “मैं अपने मन को बुरे लवचारों से सार् रखय गा”; “मैं केवि एक ही बात पर 
लवचार करू गा” सबु ा इसके लवपरीत होता है। हमें अनचाहे लवचारों को परमे  वर के लवचारों 
से बदिना चालहरे्, जैसा लक र्ीशु ने बुरे मन वािे एक व् र्लक्यत के दृष्लान्त में बतार्ा। (ियका 
11:26) 

लरर्ों र्ही हमारी वास् तलवक लस्।लत है। हम भारत की, अमेलरका की, अफ्रीका की, पहाड़ी पर 
खड़े है और केवि हम ही है और अनन् त लपता परमे  वर हमारे सा। है। और वहां से बाहर 
सभी शारीलरक िोग है, लजनमें साम।य नही है, लजनमें ु ा भी साम।य नही है। हम अनन् त 
परमे  वर के सा। खड़े है और हम लचल् िाकर कहते है - “र्लद परमे  वर हमारी ओर है, तो 
हमारा लवरोिी कौन हो सकता है?” 
िेलकन इसके लवपरीत भी सत् र् है – “र्लद परमे  वर हमारे लवरोि में है तो कौन हमारे सा। हो 
सकता है?” र्लद हम परमे  वर की ओर से अपना मुह  मोड़ िेते है और परमे  वर हमारे लवरोि 
में होता है तो कौन हमें बचा सकता है? िेलकन हम परमे  वर से मु ह मोड़ना नही चाहते है, 
क्य र्ा हम चाहते है? हम ऐसा नही होना चाहते है जैसा हम 2 ु लरलन्।र्ों के 25वें अध् र्ार् में 
पनते है। 

 “र्लद तय जाकर पुरूषा।य करे; और रु्धार के लिए लहर्ाव बाँिे तौभी परमे  वर तुझे शरितुओ  
के सामने लगराएगा, क्य र्ोंलक सहार्ता करने और लगरा देने दोनों में परमे  वर साम।मी  है।” 
(2 इलतहास 25:8) 

‘यिद परमेश् वर ममारे सा  म !’ (If God be for us!) is from ‘Caution! God at work’, by Tim Galbraith  
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